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Il Corso di addestramento 
per gli operatori sanitari 
interessati è diretto alla 
formazione ed 
esercitazione del 
personale al fine di ridurre 
il rischio specifico 
connesso alla 
Movimentazione manuale 
dei pazienti ospedalizzati. 
Con il Corso si vuole 
migliorare la preparazione 
degli operatori 
sanitari per far acquisire 
loro una migliore 
competenza lavorativa 
specifica diminuendo, al 
contempo, il rischio di 
infortuni. 
 

L’evento è accreditato dal 

Provider ASL Avellino per il 

rilascio di 7,8 crediti ECM. 
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Corso di addestramento 

Rischio specifico – Movimentazione 

manuale dei pazienti ospedalizzati 

1-8 LUGLIO 2025 

P.O. “Frangipane-Bellizzi” Ariano Irpino 

 

23-30 SETTEMBRE 2025 

P.O. “Criscuoli-Frieri” Sant’Angelo dei Lombardi 

 



PROGRAMMA 

8.00  Registrazione Partecipanti 

Saluti istituzionali 

Direttore Generale ASL Avellino 

Mario Nicola Vittorio Ferrante 

8.15  Rischi da movimentazione manuale 

Normativa  

Andrea Vozella  

9.15  Indice di esposizione MAPO, Ausili 

minori – Ausili maggiori, Cenni di 

anatomia e biomeccanica, 

Epidemiologia e principali 

patologie da sovraccarico 

biomeccanico  

Mario Sabatini  

12.15  Pausa 

 

 

12.30 Criteri di scelta delle attrezzature, 
Igiene della postura e 
movimentazione manuale dei 
Pazienti, Mobilizzazione e 
trasferimenti: scelta della manovra e 
valutazione del paziente 
Manfredi Schena 
Cristina Stanco 
Rocco Pasquariello 

14.00 Esercitazioni pratiche 

14.30 Test di apprendimento 

 

 

Modulo teorico Modulo pratico 

Docenti 

Andrea Vozella - Medico Competente ASL Avellino 

Mario Sabatini - Direttore UOC Ortopedia e 

Traumatologia P.O. Ariano Irpino 

Manfredi Schena – Fisioterapista 

Cristina Stanco – Fisioterapista 

Rocco Pasquariello – Fisioterapista 

 

 

 


